
jk"Vªh; LokLF; fcy] 2009 
laf{kIrhdj.k 

 

^^ lHkh ds fy, LokLF; ** ds o`g~n y{; dks gkfly djus rFkk LokLF; lqj{kk ds 
vf/kdkj dks lHkh ds fy, leku :i ls lqfuf'pr djokus ds mn~ns'; ls Hkkjr 
ljdkj ds LokLF; o ifjokj dY;k.k ea=ky; }kjk jk"Vªh; LokLF; fcy]2009 dk 
elkSnk rS;kj dj mls ppkZ ds fy, miyC/k djk;k x;k gSA bl fcy dk laf{kIr 
C;kSjk ;gk¡ izLrqr gSA bl lanHkZ esa gekjh ;g ftEesokjh gksxh fd ge bl fcy ds 
elkSns ij T;knk ls T;knk yksxksa ls ppkZ dj bldks O;kidrk o laiw.kZrk nsus 
gsrq vuq'kalk,a djsa rkfd  ^^ LkHkh ds fy, LokLF; ** dk liuk dkuwuh o 
laoS/kkfud oS/krk gkfly dj ldsA  

 jk"Vªh; LokLF; fcy] 2009 dks vkB Hkkxksa ;k v/;k;ksa esa foHkDr fd;k 
x;k gSA blds izkjaHk esa izLrkouk rFkk var esa rhu fofHkUu vuqlwfp;k¡ Hkh nh xbZ 
gSaA  

izLrkouk %&  

bldh izLRkouk ;g dgrh gS fd jk"Vªh; LOkkLF; fcy] 2009 mu vf/kdkjksa dh 
j{kk o miyC/krk lqfuf'pr djok,xk tks LokLF; rFkk dY;k.k ls lac) gS] 
LokLF; ds {ks= esa lerk rFkk U;k; ls layXu gSa lkFk gh tks LokLF; ds o 
LOkkLF; lqj{kk ds varfuZfgr dkjdksa ls Hkh lac) gS A ;g fcy lHkh ds fy, 
LOkkLF; ds y{; dks gkfly djus rFkk mlls lEc) fo"k;ksa o layXu {ks=ksa ds 
vf/kdkjksa dh j{kk o  mudh miYkC/krk Hkh lqfuf'pr djk;sxkA 

 ;g fcy ekurk gS fd izR;sd O;fDr dks ;g vf/kdkj gS fd og csgrj 
LokLF; lsok,a izkIRk djsa rFkk lEeku ds lkFk thou ;kiu djsA ;g ekurk gS fd 
LokLF; ,d ekSfyd vf/kdkj gS ftlds fd vU; ekuo vf/kdkjksa ls xgjs 
lglacU/k gSaA 

 LokLF; dk vf/kdkj ,d O;kid Lrj dk vf/kdkj gS tks dsoy ,d le; 
;k voLFkk fo'ks"k vFkok vkSfpR;iw.kZ LokLF; lqj{kk rd gh lhfer ugha gS cfYd 
bl vf/kdkj dk laca/k LokLF; ds lkekftd&vkfFkZd ] lkaLd`frd rFkk 
i;kZoj.kh; fu/kkZjdksa ls gSA 

 ;g lrr vlekurkvksa rFkk ns'k esa LokLF; ls laca/k elyksa ds udkj o 
mYya?kukas dks Hkh vius nk;js esa ysrk gSA 
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 lHkh ds fy, LokLF; ds lius dks lkdkj djus ds fy, ;g fcy bl ckr 
dks vko';d ekurk gS fd LokLF; lsokvksa ds leLr iznkrk rFkk leqnk;@ 
ukxj lekt LOkkLF; uhfr;ksa ds fu/kkZj.k rFkk fdz;kUo;u esa viuh&viuh 
Hkwfedkvksa dk mfpr :Ik ls fuoZgu djsaA 

 ;g fcy ,d O;kid dkuwuh nk;js ds fu/kkZj.k dh odkyr djrk gS rkfd 
vko';d tu LokLF; lsokvksa dh ftEesokfj;ksa dk fuoZgu fd;k tk lds rFkk 
bl gsrq jkT; o LFkkuh; LokLF; fudk; viuh drZO;iw.kZ Hkwfedk eglwl djsaA 
blds fy, vU; foHkkxksa ds lkFk csgrj lkeatL; rks cus gh lkFk gh dsanz o 
jkT; ds chp Hkh O;ogkfjd leUo; LFkkfir gks ik,A 

 blds lkFk&lkFk ,d ,sls O;kid dkuwuh nk;js rFkk lk>k ekudksa o 
ewY;ksa dh Hkh vko';drk gS ftudks vk/kkj cukdj ljdkj futh LokLF; {ks=ksa ds 
lkFk lgHkkfxrk dj ldsA lkFk gh LokLF; ls tqMs+ gq, orZeku o Hkfo"; ds 
dkuwuksa dk fdz;kUo;u dsanz o jkT; ds e/; csgrj rkyesy ds lkFk lqfuf'pr 
djok ldsA 

 izLrkouk esa izeq[k :i ls ;g ekuk x;k gS fd Hkkjrh; lafo/kku ds 
vuqlkj ljdkj lHkh ds fy, LokLF; ds y{; dh j{kk o miyC/krk dh 
tokcnsgh ds izfr lpsr jgs ftlesa dksbZ foHksnu u gks rFkk LokLF; vU; ekSfyd 
vf/kdkjksa ds leku gh ntkZ ik ldsA lkFk gh ;g jkT; ds uhfr funsZ'kd rRoksa 
esa Hkh leku LRkj dk LFkku ik ldasA 

 blesa ;g Hkh dgk x;k gS fd Hkkjr ljdkj us le;&le; ij ftu 
varjkZ"Vªh; laf/k;ksa ]le>kSrksa o ?kks"k.kki=ksa ij nLr[kr fd, gSa tks fd LokLF; ds 
elyksa ls laca) gSa] muds fo"k; esa ljdkj xaHkhjrkiwoZd fdz;kUo;u ds Bksl dne 
mBk,A bu laf/k;ksa o ?kks"k.kki=ksa ds fdz;kUo;u dh lqfuf'prrk Hkkjrh; lafo/kku 
ds vuqPNsn 253 ds }kjk laHko djkbZ tkuh pkfg,A blds lkFk&lkFk ekuuh; 
mPpre U;k;ky; }kjk LokLF; vf/kdkjksa ds lanHkZ esa fn;s x;s le;&le; ds 
QSlyksa ftuesa LokLF; ds vf/kdkj dks dkuwuh oS/krk nsus ij tksj fn;k x;k gS 
rFkk jk"Vªh; ekuo vf/kdkj vk;ksx dh bl lanHkZ dh reke vuq'kalkvksa ij Hkh 
fopkj fd;k tkuk vko';d gksxkA 

 blds lkFk&lkFk mu vf/kdkjksa dk fdz;kUo;u Hkh lqfuf'pr djokuk gksxk 
ftuds fy, Hkkjr ljdkj dkuwuh rkSj ij izfrc) gSaA buesa tula[;k fLFkjhdj.k 
rFkk ifjokj fu;kstu] ekufld LokLF; ]Je dY;k.k ] ekr`Ro dY;k.k bR;kfn ds 
dkuwuh izko/kku 'kkfey gSaA 

 Hkkjr ljdkj gkfy;k dkuwuh izfrc)rkvksa tks LOkkLF; ls lac) gS ds 
lrr fdz;kUo;u dh lqfuf'prrk ds izfr tokcnsg gSA buesa i;kZoj.k lqj{kk 
vf/kfu;e ¼1987½ ] 73 o 74 osa lafo/kku la'kks/ku ¼1992½ bR;kfn vf/kfu;e 
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'kkfey gSa A ;s lHkh vf/kfu;e  ^^ lHkh ds fy, LokLF; ds vf/kdkj ** dh 
miyC/krk gsrq mfpr ifjfLFkfr;ksa ds fuekZ.k esa lgk;d gksaxsA 

v/;k; & 1 
izkFkfedh 

1- bl fcy ds igys v/;k; esa laf{kIr 'kh"kZd rFkk fofHkUu ifjHkk"kk,¡ nh xbZ 
gSaA 

2- blesa dgk x;k gS fd bl vf/kfu;e dks ^^ LokLF; vf/kfu;e& 2008 
dgk tk,xk RkFkk ;g TkEew d'ehj dks NksM+dj iwjs Hkkjr esa ykxw gksxkA 

- blds lkFk&lkFk bl vf/kfu;e ls lac) yxHkx 45 'kCnksa dh ifjHkk"kk o 
O;k[;k bl Hkkx esa dh xbZ gSA 

v/;k; & 2  

LOkkLF; ds lac) esa ljdkjksa ds nkf;Ro 

3-  LokLF; o dY;k.k dks lrr :i ls izkIr djokus ds fy, ljdkjksa dh 
lkekU; ftEesokfj;k¡ &   

blesa ;g dgk x;k gS fd Hkkjr ljdkj rFkk fofHkUUk izns'kksa dh ljdkjksa dh 
fuEufyf[kr LokLF; ls lac) lkekU; ftEesokfj;k¡ gksaxh tks fd leLr dky esa 
miyC/k L=ksrksa ds ek/;eksa ls ns'k ds gj O;fDr ds fy, LokLF; o dY;k.k dk 
liuk] lrr :i ls lkdkj djus esa lgk;d fl) gksaxh& 

 oSf'od ekun.Mksa ds fglkc ls i;kZIr o lrr :i ls ctV miYkC/k 
djokukA ctV ds forj.k esa lekurk] ikjnf'kZrk ,oa lqfu;kstu j[kuk 
lkFk gh LokLF; o mlls lac) {ks=ksa gsrq L=ksrksa dk leku forj.k 
djukA 

 LokLF; ds tSo&fpfdRlh; fu/kkZjdksa ds lkFk gh lkekftd ] vkfFkZd ] 
lkaLd`frd rFkk i;kZoj.kh; fu/kkZjdksa dks Hkh leku :i ls fcuk 
foHksnu ds egRo nsukA 

 LOkkLF; lsokvksa dks fu%'kqYd lqyHk djokuk rFkk budk yksd 
O;kihdj.k djokuk blds lkFk& lkFk ;g Hkh lqfuf'pr djuk fd 
izR;{k o vizR;{k rkSj LOkkLF; lsokvksa dh iznk;rk dks udkjk u tk,A 
;g udkj fdlh Hkh LOkkLF; lsok iznkrk dh rjQ ls u gks pkgs og 
'kkldh; gks vFkok futhA 
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 LokLF; laca/kh fu.kZ; fy, tkus okyh izfdz;k ;k uhfr fu/kkZj.k es 
ukxj lekt] [kklrkSj ij oafpr yksxksa @lewgksa dks O;kid :i ls 
'kkfey djukA 

 ;g Hkh lqfuf'pr djuk fd vkfFkZd ]d`f"k ]vkS|ksfxd ]rduhfd] 
ckSf)d laink vf/kdkj laca/kh fufr;ksa ds LokLF; o lekurk ij izHkkoksa 
dk lrr fo'ys"k.k gksA  

 LokLF; laca/kh dk;Zdzeksa rFkk vU; {ks=ksa ds dk;Zdzeksa dk LokLF; ds 
ifjis{; vkil esa csgrj leUo; cukukA 

 nwljs ns'kksa] varjkZ"Vªh; laxBuksa rFkk vU; laLFkkvksa tSls fodkl ds 
lgHkkxh ]nku&nkrk laxBuksa o o cgqjk"Vªh; fuxeksa ls f}i{kh; ;k 
cgqi{kh; le>kSrksa esa LokLF; dk vf/kdkj ds ifjizs{; esa dkuwuh 
ftEesokfj;ksa dk /;ku j[kukA 

4- LokLF; ds vk/kkjHkwr fu/kkZjdkssa ds lanHkZ esa izeq[k ftEesokfj;k¡ &   

 bu nkf;Roksa esa fuEu ftEesokfj;ksa dk o.kZu gS tks fd LokLF; ds vk/kkjHkwr 
fu/kkZjdksa ls lac) gSa& 

 vko';d LokLF; lqfo/kkvksa] lkexzh] nokvksa o lsokvksa dks lHkh ds fy, 
leku :i ls miYkC/k djokuk [kkldj laosnu'khy o gkf'k, ij iM+s 
yksxksa ds fy,A 

 vko';d Hkkstu ¼lw{e iks"kd rRoksa lfgr½ dh miyC/krk lqfuf'pr 
djukA 

 i;kZIr ek=k esa LoPN ty lqyHk djokuk A 

 lQkbZ ]'kkSp fu"dk"ku dh i;kZIr lqfo/kk,¡ miyC/k djokuk lkFk gh 
csgrj iznw"k.k fu;a=.k ra= dks csgrj cukuk ,oa ikfjfLFkfrdh fouk'k 
dks fu;af=r djukA 

 ewy vkoklh; lqfo/kkvksa dks miyC/k djokuk rFkk yksxksa dks tcjnLrh 
csn[ky fd;s tkus dks jksdukA 

 LokLF; uhfr;ksa] j.kuhfr;ksa  rFkk dk;Z;kstukvksa dk fofHkUu vk/kkjksa 
tSls tkuindh; ] lkekftd rFkk i;kZoj.kh; Lrjksa ij lrr fo'ys"k.k 
djukA 
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 blesa ;g Hkh dgk x;k gS fd bl vf/kfu;e ds varxZr tc rd dsanz 
ljdkj ubZ uhfr;ksa ;k ;kstukvksa dks vf/klwfpr djrh gS rc rd jk"Vªh; LokLF; 
;kstuk ¼2002½]  jk"Vªh; tula[;k uhfr ¼2000½ ]  jk"Vªh; xzkeh.k LokLF; fe'ku 
o vU; tkjh dk;Zdzeksa ];kstukvksa o  uhfr;k¡ tks LOkkLF;  ls lac) gSa os lHkh 
bl vf/kfu;e ds gh varxZr ekus tk,axsaA ;|fi bl vf/kfu;e ds ykxw gksus ds 
6 ekg ds Hkhrj bu uhfr;ksa] dk;Zdzeksa o ;kstukvksa ij iqufoZpkj dj budk 
iqufu/kkZj.k fd;k tk ldsxkA 

 bl vf/kfu;e ds fdz;k'khy gksus ds 1 o"kZ ds vanj dsanz ljdkj LokLF; 
ds vk/kkjHkwr fu/kkZjdksa dh miyC/krk lqfuf'pr djokus gsrq jk"Vªh; j.kuhfr;k¡ 
rFkk dk;Z;kstuk dks viuk dj mUgsa ykxw djsxhA blds vkxs dh Ng ekg dh 
vof/k esa ,slh gh izfdz;k jkT; Lrjksa ij dh tk,xhA 

blesa ;g Hkh LIk"Vhdj.k layXu gS fd mijksDr nkf;Ro ^^ *izeq[k** nkf;Roksa dh 
Js.kh esssssa 'kqekj gS vr% budh voekuuk ugha dh tk ldrh rFkk ljdkj fdlh Hkh 
fLFkfr budh iznk;rk ls eqdj ugha ldrhA 

5-  xq.koRrkiw.kZ LOkkLF; lsokvksa dh iznk;rk laca/kh nkf;Ro &  

ljdkj ds LokLF; laca/kh nkf;Roksa esa fuEu ftEEksokfj;k¡ izeq[krk ls jgsaxh%& 

 LOkkLF; lqj{kk laca/kh lHkh vf/kdkjksa dks bl vf/kfu;e ds varxZr 
lqfuf'pr djkuk gksxkA 

 egkekjh QSykus okys jksxksa rFkk LFkkfud jksxksa dh jksdFkke ]mipkj 
rFkk fu;a=.k ds fy, izHkkoh mik; djus gksaxsaA 

 LOkkLF; lqj{kk ls lac) lHkh i{kksa tSls LOkkLF; lqj{kk lsokvksa o 
izfdz;kvksa ] mipkj ds rkSj rjhdksa ]v/kkslajpuk ]midj.k ]nok,a 
]LokLF; lsok iznkrkvksa ds lanHkZ esa lqj{kk ,oa xq.koRrk dh 
lqfuf'prrk gsrq fof'k"V ekudksa dk fu/kkZj.k fd;k tkuk t:jh gS A 
;g ljdkjh o futh nksuksa {ks=ksa esa vko';d gksxkA fQygky bu 
ekudksa dks  ^^ Hkkjrh; tu LokLF; ekudksa** ds varxZr miYkC/k 
djk;k tkuk gksxk ysfdu bl vf/kfu;e ds  ykxw gksus ds Ng ekg 
ds Hkhrj iqufoZospuk dj u, fu.kZ; fy, tk ldasxsA 

 LOkkLF; ds izeq[k eqnnksa ds laca/k esa leqnk; dks f'kf{kr fd;k tkuk 
gksxk rFkk lacaf/kr lkjh lwpuk,a miyC/k djokuh gksaxhA 

 LokLF; lwpuk ra=ksa dh LFkkiuk dh tkuh gksxhA 

 LokLF; lsok ls lac) yksxksa dk lrr {kerko/kZUkA 

 efgyk LokLF; esa iztuu LokLF; lsokvksa dks lfEefyr djrs gq, 
lqfuf'pr djkuk gksxkA 
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 cky LokLF; dks fofHkUu vk;keksa lfgr lqfuf'pr djokukA 

 lHkh ladzked jksxksa dh jksdFkke ds fy, mik; djukA 

 tu LokLF; ls lacaf/kr vkikrdkyhu lqfo/kkvksa dh lqfuf'prrk r; 
djukA 

 O;kolkf;d lqj{kk rFkk vkS|ksfxd LFkkuksa dh 'kq)rk ds fy, izHkkoh 
dne mBkukA 

6- tu LokLF; ds fof'k"V nkf;Ro%& 

v  dsanz ljdkj ds nkf;Ro %& Hkkjr ljdkj fuEUk nkf;Roksa dks lqfuf'pr 
djokus gsrq bl vf/kfu;e ds varxZr dkuwuh o uhfrxr fu.kZ; ys ldrh 
gSA bu fu.kZ;ksa  o uhfr;ksa dk fu/kkZj.k Hkkjrh; lafo/kku ds varxZr gh 
gksxkA 

  ladzked jksxksa dh jksdFkke o fu;a=.kA 

  varjkZ"Vªh; ifjizs{; esssa tu LokLF; dh vkikrdkyhu fLFkfr;k¡A 

  tUe o e`R;q dk iathdj.k o LokLF; ls lacaf/kr vU; vkadM+ksa dk 
mfpr  O;oLFkkiuA 

  [kk| lqj{kkA 

  lqjf{kr nokvksa dh miyC/krk rFkk nokvkas ds O;kogkfjd bLRkseky 
dk c<+kok nsukA 

 Jfedksa dh lqj{kk o dY;k.k rFkk ekr`Ro lgk;rkA 

 lkekftd lqj{kk o jkstxkj ds LokLF; laca/kh i{kksa ij /;ku nsukA 

 tula[;k LFkjhdj.k o ifjokj fu;kstuA 

 gkf'k, ij jg jgs yksxksa o laosnu'khy lewgksa ds fy, fo'ks"k tu 
LOkkLF; laca/kh iz;kl djukA 

 jkT; LRkjksa ij tuLOkkLF; uhfr;ksa o dk;Zdzeksa ds lkFk csgrj 
rkyesy cukukA 

c jkT; ljdkjksa ds nkf;Ro & jkT; ljdkjsa fuEu nkf;Rpksa dh lqfuf'prrk 
gsrq bl vf/kfu;e ds varxZr dkuwuh o uhfrxr fu.kZ; yasxhA ;fn os 
vko';d le>sa rks Hkkjrh; lafo/kku ds varxZr u;s dkuwuh izko/kku Hkh 
dj ldrh gSA 

  jksxksa ds izdksi gksus ijA 

  tu LokLF; dh vkikr fLFkfr;ksa esaA 
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  LokLF; laca/kh LFkkiukvksa ,oa LokLF; lsok,a iznku djkus okyh gj 
lqfo/kkA 

  LoPN ty dh miyC/krkA 

  LoPNRkk o i;kZoj.kh; O;oLFkkiuA 

  esykas] mRloksa ] flusek?kjksa] ldZl ] cktkjksa bR;kfn LFkkuksa esa LoPNrk 
dk /;ku j[kukA 

  i;kZoj.kh; lqj{kkA 

  dk;ZLFkyksa dh lqj{kk rFkk vkS|ksfxd LFkkuksa ij lkQ lQkbZA 

  lHkh ubZ fodklkRde ifj;kstukvksa dk LOkkLF; ij izHkko dk 
vkdyuA 

  thou 'kSyh ls lacaf/kr jksxksa tSls ekufld jksx]rackdw] 'kjkc o vU; 
rRoksa ls gksus okyh chekfj;ka  bR;kfn dh jksdFkke rFkk LokF; thou 
'kSyh dks c<+kok nsukA 

  lM+d ;krk;kr lqj{kkA 

  oafpr lewgksa o vU; laosnu'khy lewgksa o O;fDr;ksa ds LOkkLF; ds 
eqn~nsA 

  LOkkLF; ds vU; eqn~ns tks 'kkfjfjd ] HkkoukRed o ekufld LokLF; 
ls lac) gksaA 

7- lEeku lqj{kk o laiw.kZrk ds nkf;Ro & ljdkjsa ¼dsanz o jkT;ksa dh ½ 
mijksDr nkf;Roksa dk larqf"Vnk;d fuoZgu fuEufyf[kr varZlacaf/kr 
ftEesnkfj;ksa dks iw.kZ dj djaasaxh& 

  ljdkjsa izR;sd O;fDr o lewgksa ds LOkkLF; ds vf/kdkjksa ds izfr 
lEeku ds nkf;Ro dk fuoZgu djsaxhA 

  ljdkjsa bu vf/kdkjksa dh lqj{kk dks lqfuf'pr djsaxhA 

  ljdkjsa dkuwuh] iz'kklfud] foRrh; o vU; mik;ksa ds }kjk LokLF; 
ds vf/kdkj dh miyC/krk dks lqfuf'pr djkus gsrq izfrc) jgsaxhA 

O;k[;k%& bl lanHkZ essa ;g dgk tk jgk gS fd dsanz o jkT; ljdkjsa 
mfpr dkuwuh dne mBkrs gq, ;kfu fd tgk¡ t:jh gks ogk¡ u, dkuwu 
cuk ldsxh] miyC/k dkuwuksa dh iquZO;k[;k o la'kks/ku dj ldsxh ¼blh 
vf/kfu;e ds varXkZr ½ tks LokLF; ds vf/kdkj dks lqfuf'pr djsaxsaA 

v/;k;&3  

LokLF; ds laca/kksa esa lkeqfgd ,oa O;fDrxr vf/kdkj 
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8- LokLF; dk vf/kdkj %& izR;sd O;fDr dks vius 'kkjhfjd o ekufld 
LokLF; dks O;ofLFkr j[kus dk vf/kdkj gS rkfd og lEeku ds lkFk 
viuk thou xqtkj ldsA 

9- vf/kdkjksa dh miyC/krk] muds mi;ksx ,oa muls [kqf'k;k¡ izkIr djuk 
%& izR;sd O;fDr dks lHkh lqfo/kkvkas dh miyC/krk o mi;ksx dk 
vf/kdkj gS rFkk izR;sd lkexzh] lsokvksa] dk;ZØeksa ls  ykHk ysus dk Hkh 
gd gS tks LokLF; ds vf/kdkj ls lac) gS rFkk ftuesa de ls de 
fuEu vf/kdkj rks feyuk gh pkfg,% 

  Hkkstu dk vf/kdkj 

  ikuh dk vf/kdkj 

  LoPNrk dk vf/kdkj 

  vkokl dk vf/kdkj 

  vko';d o lgh LokLF; lqj{kk dk vf/kdkj 

  vko';d lwpuk f'k{kk o lapkj ls LokLF; ds vf/kdkj dks 
le>ukA LOkkLF; ds vf/kdkj laca/kh lwpuk,¡  Hkh lwpuk dk 
vf/kdkj vf/kfu;e &05 ds varxZr yh tk ldrh gSA 

  i;kZoj.kh; izkd`frd vkinkvkas o ekuo tfur vkinkvksa ls 
lqj{kk dk vf/kdkjA 
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O;k[;k %& 

LokLF; ds vf/kdkj dh miyC/krk] mi;ksx ,oa muls [kqf'k;k¡ izkIRk 
djus ds fy, t:jh gksxk fd blls lac) lHkh lqfo/kk,a] lkexzh] 
lsok,a] dk;ZØe bR;kfn dh iznk;rk dh fLFkfr;k¡ fuEufyf[kr gksa%& 

 i;kZIr ek=k esa miyC/krk  

 fcuk foHksnu ds gj ,d rd igq¡p  

 fpfdRldh; uSfrdrkvksa ls iw.kZ gksa] lEekutud gksa rFkk 
lkekftd lkaLd`frd Lrjksa ij mi;qDr gksA 

 LokLF; lsok iznkrk Hkh gj LRkj ij xq.koRrkiw.kZ o mi;qDr 
gks rFkk nokvksa o midj.kksa ds lgh mi;ksx tkurs gksa lkFk 
gh lac) v/kkslajpuk Hkh mi;qDr gksA 

10- foHksnu ds f[kykQ vf/kdkj &   

 ljdkjksa o vU; laLFkkvksa ,oa O;fDr;ksa }kjk vkil esa fdlh Hkh izdkj 
,oa fdlh Hkh Lrj dk foHksnu LOkhdkj ugha gksxkA gj LRkj ij 
lekurk dh LFkkiuk gsrq ljdkjksa }kjk lrr iz;kl djrs jgus gksaxsA 

11- lEeku dk vf/kdkj %&  izR;sd O;fDr ds ikl viuh futrk dk 
vf/kdkj gksxk rFkk mldk mipkj lEeku nsrs gq, djuk gksxkA ftlesa 
fdlh Hkh Lrj ds iwokZxzg  u gks A ;g lewgksa@ O;fDr;ksa] 'kkldh; o 
v'kkldh; laLFkkvksa lHkh ij  leku :Ik ls  ykxw gksxkA 

12- lgHkkxh cuus ,oa lwpuk izkfIr dk vf/kdkj%&  izR;sd O;fDr dks 
leLRk LokLF; laca/kh fu.kZ; ysus dh izfdz;kvksa rFkk gj Lrj dh 
xfrfof/k;ksa ls tqM+us dk vf/kdkj gSA ;g vf/kdkj lkewfgd rkSj ij 
Hkh ,oa leqnk; ds Lrj ij Hkh gSA 

13- U;k; dk vf/kdkj %&  ;fn fdlh O;fDr ;k leqnk; ds LokLF; ds 
vf/kdkj dk guu gksrk gS rks mls U;k; ikus dk vf/kdkj gSA blds 
lkFk&lkFk mls gtkZuk izkIr djus dk Hkh vf/kdkj gSA 

14- mi;ksxdrkZvksa ds LokLF; lqj{kk ds vf/kdkj%&   

 mRRkjthfork]  lexzrk o lqj{kk ds gj LRkj ds vf/kdkjA 

 vUos"k.k dk vf/kdkj %& gj O;fDr vius LokLF; gsrq 
mPpLrjh; lqfo/kkvksa ds vUos"k.k ds fy, Lora= gSA 

  xzg.k djus dk vf/kdkj%& izR;sd O;fDr dks lsok ;k lqfo/kk 
xzg.k djus o muds miHkksx dk vf/kdkj gSA 

 vkikrdkyhu mipkj o lqj{kk dk vf/kdkj%& 

 iztuu ,oa ;kSfud LOkkLF; lqj{kk dk vf/kdkjA 

 xq.koRRkkiw.kZ lqj{kk dk vf/kdkj 

 O;kogkfjd LokLF; lqj{kk dk vf/kdkj 
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 LokLF; iznkrk  o LOkkLF; laLFkku ds p;u dk vf/kdkj 

 LokLF; iznku djus okys O;fDr ds uke dks tkuus dk gdA 

 mPPk LRkj ds LOkkLF; dsanz dks jSQj fd, tkus dk vf/kdkjA 

 LokLF; lqj{kk dh lrrrk dk vf/kdkj 

 mfpr fpfdRldh; mipkj ds p;u dk vf/kdkj 

 LokLF; lqj{kk ds elys esa oSKkfud izxfr ,oa rduhfd ds 
fo'ys"k.k dk vf/kdkj 

 vafre le; dh ns[kHkky dk vf/kdkj rFkk lEeku ds lkFk 
e`R;q ds oj.k dk Hkh vf/kdkj gSA 

 lwpuk dk vf/kdkj 

 izR;sd O;fDr dks vius fpfdRldh; fjdkMZ o vk¡dMksa dks 
ns[kus dk vf/kdkjA 

 O;fDrxr lgefr] vkRe fu/kkZj.k@LOkk;Rrk dk Hkh vf/kdkj 
gSA 

 xksiuh;rk ] lwpukvksa dks tkfgj djus o futrk cuk, 
j[kus dk vf/kdkjA 

 LokLF; lsokvksa ds  mi;ksxdrkZ ds vf/kdkjksa ds laca/k esa 
lIk"Vrk tkuus dk vf/kdkjA 

  LokLF; lsokvksa ds mi;ksxdrkZvksa ds dqN drZO; Hkh gSa ftuesa izeq[k 
gSa%& 

 LOkkLF; iznkrk dks Lo;a dh chekjh ls lacaf/kr lgh&lgh 
tkudkjh iw.kZrk ds lkFk miyC/k djokukA 

 vius LokLF; fjdkMZ  dks lqjf{kr j[kuk tks fd mlds ikl 
miyC/k gksA 

 LOkkLF; iznkrkvksa ds vf/kdkjksa dk /;ku j[kuk mUgsa lEeku 
nsukA 

 LokLF; lqj{kk ra= dk lgh mi;ksx djuk vFkkZr lHkh 
of.kZr fu;eksa bR;kfn dk mi;ksx djrs gq,A 

 ;fn bykt ysuk udkjk x;k gks rks fMLPkktZ lkfVZfQdsV 
dh vkSipkfjdrk,¡ iw.kZ djuk bR;kfnA 

  LOkkLF; lsok iznkrkvksa o mudk mi;ksx djus okyksa ds vf/kdkj%& 

 LOkkLF; lsok,¡ iznku djus ds nkSjku gksus okyh {kfr ls LOk;a 
dks cpkus gsrq LOkkLF; lsok iznkrkvksa ds Hkh vf/kdkj gSaA 
lkFk gh LOkkLF; lsok iznkrk ejht ds fgr essa vius laiw.kZ 
Kku@dkS'ky ds mi;ksx gsrq LOkra= gSA 
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 LokLF; lsok iznkrk vius ejhtksa dks lEeku ds lkFk bykt 
nsaxs o ejhtksa ls Hkh ,slh gh vis{kk j[ksaxsA 

 LOkkLF; lsok iznkrk dks ;g vf/kdkj gS fd og ml LOkkLF; 
lqj{kk iznku djkus okyh bdkbZ ;k LkaLFkku dk Hkh vkdyu 
djs tks ejhtksa ds fgr esa LFkkfir dh xbZ gSA ;g ns[kk 
tkuk izklafxd gksxk fd og laLFkk D;k gj izdkj ls ejhtksa 
dk /;ku j[k ij jgh gSA 

 ml LOkkLF; iznk;h laLFkk esa fdlh izdkj dk foHksnu u gks 
;g lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg,A 

 LokLF; lqj{kk iznkrk dks fdlh ejht ds fo"k; esa 
xksiuh;rk mtkxj djus ds fy, fdlh Hkh ljdkjh o xSj 
ljdkjh laLFkk }kjk etcwj ugha fd;k tk ldrkA bR;kfnA 

 

v/;k; 4 

fØ;kUo;u ,oa fuxjkuh izfdz;k 

17- jk"Vªh; tu LokLF; cksMZ%& <k¡pk o la?kVUk& 

 bl fcy esa ,d jk"Vªh; tu LOkkLF; cksMZ cukus dk izko/kku gS ftles 
LOkkLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky; Hkkjr ljdkj ds lfpo ps;jilZu 
gksaxsa rFkk LOkkLF; lsokvksa ds egkfuns'kd dks&ps;jilZUk gksaxsa A buds 
vykok fofHkUu foHkkxksa ds lfpo] jk"Vªh; LOkkLF; lsokvksa ds lapkyuky; 
ls ikap izfrfuf/k] jkT; ljdkjksa ls ikap izfrfuf/k rFkk ikap izfrfuf/k 
vf/kekU; O;kolkf;d laLFkkvksa o dk¡mflyksa ls gksaxs tks LOkkLF; ds {ks= 
es jk"Vªh; LRkjksa ij lfdz; gksaA buds lkFk&lkFk ikap fo'ks"kK izfrfuf/k 
jk"Vªh; Lrj ds [;kfryC/k yksx gksaxsA ;g fofHkUu rduhfd {ks=ksa ds 
yksx gksaxs ;k ftUgsa LOkkLF; ds {ks= dk Kku gksA buds vfrfjDr ikap 
izfrfuf/k ukxj lekt ls gksaxs ftudh LokLF; ls lac)rk,¡ jgha gksaA 

 bl cksMZZZZ ds lnL;ksa dh dk;Z vof/k ¼vU; foHkkxksa ds izfrfuf/k;kas dks 
NksM+dj½ rhu o"kksZa dh gksxhA ;g cksMZ LokLF; ds fofHkUu {ks=ksa ds 
en~nsutj dqN milfefr;k¡ Hkh xfBRk dj ldsxkA bldh cSBd izR;sd 
Ng ekg esa ,d ckj vo'; gksxhA 

18- dk;Z &  

 ;g cksMZ lafo/kku iznRr LokLF; ds vf/kdkjksa ds fy, Hkkjr ljdkj ds 
varxZr dk;Z djsxk rFkk bldh dk;Z'kSyh fodsanzhd`r gksxhA blds izeq[k 
dk;Z fuEu gksaxs%& 

 LokLF; ij jk"Vªh; uhfr dks rS;kj djuk] leh{kk djuk rFkk mls 
viukuk ,oa izR;sd ikap o"kksZa essa mldh leh{kk djukA 
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 LkHkh jk"Vªh; LOkkLF; dk;Zdzekas dks rS;kj djuk] leh{kk djuk 
rFkk mUgsa viukuk ,oa izR;sd ikap o"kksZa esa mudh iqu% leh{kk 
djukA 

 izR;sd O;fDr ds LokLF; ds fu/kkZjdksa tSls Hkkstu] ikuh 
lkQ&lQkbZ o vkokl dh miyC/krk lqfuf'pr djkus ds fy, 
jk"Vªh; Lrj ij j.kuhfr;k¡ o dk;Z;kstuk cukukA 

 'kkldh; o futh fpfdRlk lsok iznk;dksa ds ekudksa] fn'kkfunssZ'kksa] 
xq.koRrk ds Lrj  bR;kfn dh fuxjkuh djuk rFkk izR;sd ikap 
o"kksZa esa budh leh{kk djukA 

 jk"Vªh; Lrj ds LokLF; lsok fu;ked <k¡ps dk fuekZ.k djuk 
rkfd mijksDr ekudksa] fn'kk funsZ'kksa] ekun.Mksa] vkf/kdkfjd 
fooj.kksa dk ikyu lqfuf'pr gks lds rFkk bldh fdz;k'khyrk gsrq 
fu;e dk;ns r; djukA 

 jk"Vªh; LokLF; lwpuk ra= dk fu/kkZj.k dj mls viukukA 

 jk"Vªh; LokLF; vfHk;kuksa dh ;kstuk cukuk rFkk lwpuk] f'k{kk] 
lapkj ds dk;Zdzeksa dk fu;kstu djukA 

buds vfrfjDr vkSj Hkh dk;Z bl cksMZ ds gksaxsa tks leku egROk ds 
gSaaA 

19- jkT; LokLF; cksMZ & <k¡pk o laxBu &  

 bl cksMZ dk xBu izR;sd jkT; ljdkjksa dks djuk gksxk ftlesa jkT; 
'kklu ds izeq[k lfpo blds ps;jilZUk gksaxas rFkk dks&ps;jilZu ds 
crkSj] izeq[k lfpo LOkkLF; ,oa ifjokj dY;k.k jgsaxsA blds 
la;kstd jkT; ds LokLF; vk;qDr rFkk lfpo LokLF; ,oa ifjokj 
dY;k.k foHkkx nksuksa gksaxsaA bl cksMZ ds lfpo ds :Ik esa LokLF; 
lsokvksa ds vfrfjDr funs'kd jgsaxsA buds  lkFk&lkFk bl cksMZ esa 
LOkkLF; ls lac) fofHkUu foHkkxksa ds lfpo ;k muds ukfer O;fDr 
jgsaxsaA bl cksMZ esa ikap lnL; ds rkSj ij pqus gq, izfrfuf/k;ksa dks 
ukekafdr fd;k tk,xkA lkFk gh 8 ls 10 lnL; xSj ljdkjh {ks=ksa 
ls ukekafdr fd, tk,asxsA ;s yksx tu LokLF; fo'ks"kK] LOkkLF; 
lfefr;ksa ds izfrfuf/k vFkok xSj ljdkjh laxBuksa ls gks ldrs gSaSA 

 bl cksMZZZZ ds lnL;ksa dh dk;Z vof/k ¼vU; foHkkxksa ds izfrfuf/k;kas dks 
NksM+dj ½ rhu o"kksZa dh gksxhA ;g cksMZ LokLF; ds fofHkUu {ks=ksa ds 
en~nsutj dqN milfefr;k¡ Hkh xfBRk dj ldsxkA bldh cSBd 
izR;sd Ng ekg esa ,d ckj vo'; gksxhA 

20- dk;Z &  

 jkT;  tu LokLF; cksMZ ds fuEu dk;Z gksaxs%& 
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 jkT; LokLF; uhfr dk fuekZ.k ,oa foospuk djuk rFkk mls 
fdz;kUo;u gsrq viukuk ,oa izR;sd ikap o"kksZa ds mijkar uhfr dh iqu% 
leh{kk djukA 

 iapk;r  jkt laLFkkvksa ds varxZr vkus okys o vU; jkT; LRkjh; 
LokLF; y{;ksa dk fpUgkaduA 

 LokLF; ds fofHkUu fu/kkZjdksa tSls Hkkstu] ty] vkokl ,oa lkQ 
lQkbZ dh loZlqyHkrk dks lqfuf'pr djus gsrq j.kuhfr cukuk ,oa 
mUgsa fØ;kfUOkr djokukA 

 LokLF; ds vf/kdkj ds varxZr vkus okyh lHkh ftEesnkfj;ksa dks 
fu/kkZfjr le; lhek esa iw.kZ djokukA 

 tu LokLF; ra= dk leku forj.k djus gsrq ekud o izfdz;k dk 
fu/kkZj.k djuk ,oa izR;sd ikap o"kksZ ds ckn mudh leh{kk djukA 

 izkFkfed] f}rh;d o rr̀h;d Lrjksa dh LokLF; lsokvksa dh miyC/krk 
o igq¡p dks lqxe cukukA 

 jkT;  Lrj ij LokLF; ds fy, vko';d elyksa dks igpkuus] jksxksa 
dh jksdFkke djus o vko';drkvksa dks mHkkjus gsrq jkT; LOkkLF; 
dk;Zdze dk fu;kstu dj fdz;kUo;u djokukA 

 tu LokLF; ds egROk dh pquh gqbZ fLFkfr;ksa esa uSnkfud o 
fpfdRldh; vads{k.k djuk o fjiksVZ nsukA 

 xksiuh; tkap dk laLFkkxr ra= fodflr djuk rkfd e`R;q ds ihNs 
ftEesnkj dkjdksa dk irk yxk dj mUgsa nq:Lr fd;k tk ldsA 

 LokLF; lsokvksa ds gj vk;keksa dks xq.koRrkiw.kZ cukus gsrq ekudksa dk 
fu/kkZj.k o fdz;kUo;u djokukA 

 vko';d o O;kogkfjd nokvksa dh miyC/krk gj Lrj ij lqfuf'pr 
djokukA 

 tu LOkkLF; gsrq lwpuk&f'k{kk&lapkj dh xfrfof/k;ksa dk fu/kkZj.k o 
fdz;kUo;uA 

 LokLF; ls tqM+h ekuo lalk/ku fodkl ;kstuk dk fuekZ.k o 
fdz;kUo;u djokukA 
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 gj Lrj ds LokLF; <k¡ps dh {kerk fuekZ.k gsrq ;kstuk cukdj mls 
fdz;kfUor djokukA 

 vU; fpfdRlk i)fr;ksa ds lkFk vkSipkfjd o vukSipkfjd fj'rs 
dk;e djukA 

 ifCyd &izkbosV ikVZuf'ki dks fdz;kfUor djus dh izfdz;k dks 
fodflr djuk rkfd tu LokLF; dk;Zdzeksa ls leku o xq.koRrkiw.kZ 
LokLF; lsok,a lqyHk gksa ldsaA bR;kfnA 

21- fodsanzhdj.k rFkk ftyk] fodkl[kaM] xzke Lrjh; ;kstukvksa dk vfHklj.k 
,oa fdz;kUo;u %&   

;g izfdz;k jkT; ljdkjksa dks bl vf/kfu;e ds ikfjr gksus ds nks o"kksZa esa 
djuh gksxh ftlesa ;kstuk ,oa fdz;kUo;u dh iz.kkyh fodflr gks ldsA 
;g jkT; ls ysdj xzke Lrjksa rd fodflr dh tkuk gSA bles iapk;r 
jkt laLFkkvksa dh lgk;rk ,oa Hkkxhnkjh Hkh gksuk gSA blesa xzke LRkjksa ls 
LokLF; ;kstukvkas dk LokLF; ds eqn~nksa ds lkFk dSls vfHklj.k ¼dUotsZUl½ 
gks ldrk gS ;g r; djuk gksxkA 

22- bl vfHk;ku ds varxZr fu;kstu o fdz;kUo;u ds fo"k; &  

lHkh LokLF; ;kstuk,sa@dk;Zdze tks fd jk"Vªh;] jkT;ksa o LFkkuh; Lrjksa 
ij fdz;kfUOkr gSa os lHkh blh vf/kfu;e ds varxZr funsZf'kr jgssaxsaA 

23- fuxjkuh dh izfØ;k & 
ljdkj dks LokLF; lsokvksa dh fuxjkuh gsrq fuEu <k¡pksa dks [kM+k djuk 
gksxkA 

1- LokLF; lwpuk rU=A 

2- ljdkjh fuxjkuh rFkk 

3- leqnk; vk/kkfjr fuxjkuh 

 ;g fuxjkuh dk <k¡pk cgqr O;kid Lrj dk gksxk ftlesa foLrkj 
ds lkFk xq.koRrk ds Lrj dks tk¡pus dk rU= fodflr fd;k tkuk 
gksxkA bl fuxjkuh <k¡ps dk lh/kk lEcU/k mu fu.kZ; ysus okyh 
laLFkkvksa ls gksxk ftuds fd dk;ZØe vHkh tkjh gSa vkSj ftudk 
xBu jkT; ljdkj us fofHkUu Lrjksa ij fd;k gSA ljdkj dks 
LokLF; lsokvksa dh fuxjkuh esa lesfdr o ekuokf/kdkjksa ij 
vk/kkfjr le> fodflr djuk gksxhA 

24- LokLF; lwpuk rU= ¼HIS½ &  
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 dsUnz ljdkj LokLF; lwpuk rU= dh LFkkiuk] fØ;kUo;u o 
O;oLFkkiu dks jk"Vªh; Lrj ij lqxe cuk,xh o lefUor djsxhA 
;g rU= jkT; ljdkjksa] iapk;r jkt laLFkkvksa o LFkkuh; fudk;ksa 
rd fodflr djuk gksxkA lkFk gh LokLF; lsok iznkrkvksa] tks fd 
futh {ks=ksa ls vkrs gSa os Hkh bldh ifjf/k esa vk,¡xsA ljdkj dh 
fofHkUu LokLF; lEc) 'kk[kk,¡ tSls efgyk ,oa cky fodkl] 
LokLF;] lkekftd U;k; o dY;k.k bR;kfn Hkh bl rU= ds fuekZ.k 
esa Hkkxhnkj jgsaxsA ;g rU= bl vf/kfu;e ds O;ogkj :i esa ykxw 
gksus ds 6 ekg esa viuk dk;Z izkjaHk dj nsxkA ;g rU= LFkkuh; 
Lrjksa ij Hkh iwjh etcwrh ls lfØ; fd;k tk,xkA blesa gj Lrj 
ds LokLF; lsok iznkrkvksa o lsokvksa ls lacaf/kr lwpuk,¡ laxzfgr 
jgsaxhA blds laxzfgr vkadM+ksa dks lHkh dks izkIr djus dk vf/kdkj 
gksxkA 

25- 'kkldh; fuxjkuh %& 

• blds vUrxZr lkykuk foRrh; vads{k.k tks fd lh-,-th- o pkVZMZ 
vdkmaVsaV~l o vU; fo'ks"k vkWfMV Vhe }kjk djk;k tk,xkA ;g 
vads{k.k izR;sd jkT; esa ,d ;k vf/kd 'kks/k o L=ksr laxBuksa dh 
ns[kjs[k esa gksxkA 

• 'kkldh; o futh Lrj ds LokLF; laLFkkuksa o lsok iznkrkvksa ds 
fpfdRldh; fjdkMZ dh vfuok;Z vkWfMfVax Hkh dh tk,xhA 

• ek¡ ,oa cPpksa dh e`R;q ,oa vU; vLokHkkfod e`R;q ds dkj.kksa dh 
vfuok;Z tk¡p gsrq ,d rU= cuk;k tk,xk ftldh lhek esa lHkh 
'kkldh; o futh LokLF; ra= 'kkfey fd, tk,axsA 

• Hkkjrh; tu LokLF; ekudksa dk izn'kZu fd;k tkuk gj 'kkldh; 
o v'kkldh; LokLF; laLFkkvksa esa vfuok;Z gksxkA 

• izeq[k LokLF; ekudksa dks tk¡pus o LokLF; ds {ks=ksa esa fd, tk jgs 
iz;klksa dh izHkko'khyrk dks le>us gsrq rU= fodflr fd;k 
tk,xkA 

26- leqnk; vk/kkfjr fuxjkuh dk <k¡pk %& 

 dsUnz o jkT; ljdkjsa LokLF; cksMZ dh lykg ls leqnk; vk/kkfjr 
fuxjkuh ds <k¡pksa dks [kM+k djus ds fy, fu;e cuk,axh rkfd 
leqnk; ds izfr LokLF; rU= dh lh/kh tokcnsgh r; dh tk ldsA 
bl gsrq dbZ izfrfØ;kvksa dks viuk;k tk ldrk gSA ftuesa fofHkUu 
Lrjksa ij cuus okyh lfefr;ka Hkh 'kkfey gSaA bl fuxjkuh rU= esa 
iapk;r jkt laLFkkvksa ,oa lnL;rk vk/kkfjr laxBuksa dks rjthg 
nh tk,xhA 

v/;k; & 5 
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LokLF; ds vf/kdkjksa ls lacaf/kr fooknksa dk fuiVkjk rFkk {kfriwfrZ dh izfØ;k 

 

27- tu laoknksa o tu lquokbZ;ksa }kjk fooknksa dk fuiVkjk & bldh 
izfØ;k esa fuEu j.kuhfr 'kkfey gS %& 

 LokLF; tu lquokbZ;ksa ds vk;kstu] tks fd izkFkfed LokLF; dsUnzksa] 
fodkl[k.Mksa rFkk ftyk Lrjksa ij lky esa nks ckj fd, tk,¡xsA 
lkFk gh jkT; ,oa jk"Vªh; Lrjksa ij o"kZ esa ,d ckj ;g tu 
lquokbZ;k¡ vk;ksftr gksaxhA ;g lHkh ukxfjdksa o laxBuksa ds fy, 
[kqyh tu lquokbZ gksxhA 

28- LokLF; tu lquokbZ;ksa ds eqn~ns %& 

 LokLF; tu lquokbZ;k¡ lgh eap lkfcr gksaxh tgka fuEufyf[kr o 
dbZ vU; izdkj ds eqn~nksa dks dsl v/;;uksa ds lkFk O;fDrxr o 
lkaxBfud Lrjksa ls izLrqr fd;k tk ldrk gSA 

• vfLrRoeku LokLF; rU= dks ysdj ,oa LokLF; lsok iznkrkvksa ds 
fo"k; esa yksxksa dk lgh o xyr :[kA 

• LokLF; lsokvksa ds udkj ds eqn~nksa ls tqM+s fof'k"V vuqHko 

• LokLF; lqj{kk ls lacaf/kr v/kkslajpuk] LVkQ o lsokvksa dh 
miyC/krk] Lohdk;Zrk ,oa mudh ig¡qp ls tqM+s Lrjksa dh izLrqfrA 

• oafpr ,oa laosnu'khy O;fDr;ksa@ lewgksa ds LokLF; lsokvksa dks 
izkIr djus esa vk jgh leL;k;saA 

• LokLF; lsokvksa ds lq/kkj gsrq lq>ko rFkk leqnk; dh LokLF; 
lqj{kk esa lgHkkfxrk bR;kfnA 

29- LokLF; tu lquokbZ;ksa ds ifj.kke o Qkyksvi &  

 nksuksa i{kksa dh lquus ds mijkUr LokLF; tu lquokbZ dk iSuy 
eqn~nksa dks fjdkMZ djsxk rFkk tgka rd laHko gksxk] rqjUr gh 
vko';d vuq'kalk,sa djsxkA ;g LokLF; lqj{kk ds udkj ;k LokLF; 
vf/kdkjska ds guu ds ckjs esa gksxkA lkFk gh Qkyksvi dh 
xfrfof/k;ka Hkh lq>kbZ tk;saxhA ;g ljdkj dks lqfuf'pr djuk 
gksxk fd tu lquokbZ;ka 'kkafriw.kZ <ax ls ifj.kkenk;d gksaA 

30- laLFkkxr Lrj ij {kfriwfrZ gsrq bu&gkml ¼vkUrfjd½ f'kdk;r 
eapksa dk xBu & 

 ;g LokLF; lsok rU= esa dfeZ;ksa dh f'kdk;rksa ds ,ot esa {kfriwfrZ 
,oa muds fooknksa ds vkUrfjd fuiVkjksa dh O;oLFkk gSA blesa fcuk 
fdlh iwoZxzgksa ds mijksDr of.kZr vf/kdkjksa o vU; ds guu dks 
izR;sd mi;ksxdrkZ }kjk mBk;k tk ldrk gSA [kkldj tc fd 

 16



mi;ksxdrkZ us fdlh ,slh LokLF; iznkrk laLFkk ls mipkj fy;k 
gks tgka 10 ls T;knk deZpkjh dk;Zjr gSaA ljdkjh LokLF; ra= esa 
mlds izeq[k o futh LokLF; laLFkku ds izeq[k ds lkeus {kfriwfrZ 
ds elys yk, tk ldrs gSaA bu nksuksa gh Lrjksa ij ,d 
Þbu&gkml f'kdk;r eapß dk xBu gksxk ftlesa LokLF; laLFkku 
ds lkFk&lkFk leku la[;k esa ckgj ds Lora= lnL; Hkh gksaxs tks 
fd ukxj lekt laxBuksa bR;kfn ls jgsaxsA bu laLFkkvksa esa ,d 
ofj"B O;fDr dks f'kdk;r vf/kdkjh Hkh cuk;k tk,xkA bl 
f'kdk;r eap esa f'kdk;r ntZ djkus dh izfØ;k dks r; djuk 
gksxk o blls lac) vU; eqn~nksa dks Hkh r; djuk gksxkA 

 ;fn eap bl ckr ls larq"V gks tkrk gS fd ikbZ xbZ f'kdk;r lgh 
gS rks og laLFkkxr o O;fDrxr Lrjksa ij nq:Lr djus ds dne 
mBk,xk] f'kdk;rdrkZ dh lgk;rk djsxk o nks"kh ds f[kykQ 
vko';d dk;Zokgh djsxkA 

 blds lkFk&lkFk f'kdk;r vf/kdkjh f'kdk;rdrkZ dks mBk, x, 
dneksa ds ckjs esa voxr djk,xkA budks og laLFkku dh osclkbZV 
ij Hkh iznf'kZr djsxk rFkk izR;sd 6 ekg esa ljdkj dks bl rjg 
dh f'kdk;rksa ds ckjs esa o mBk, x, dneksa ds ckjs esa lwfpr fd;k 
tk,xkA bl iwjh izfØ;k esa fu.kZ;iw.kZ xksiuh;rk cjrh tk,xhA 

31- fufnZ"V ftyk U;k;ky; ds le{k LokLF; ls lEc) f'kdk;rksa ij 
dk;Zokgh & 

 LokLF; lqj{kk lsokvksa ds mi;ksxdrkZ ¼;k muls lEc) O;fDr o 
laxBu½ jkT; ljdkjksa }kjk fufnZ"V ftyk U;k;ky;ksa esa LokLF; ds 
vf/kdkjksa ds guu o udkj dh f'kdk;rsa ysdj tk ldrs gSaA 
f'kdk;rdrkZ mlh ftys esa U;k;ky; esa tk ldrs gSa tgka ds 
laLFkku o LokLF; lsok iznkrk ls bykt fy;k gksA blesa ftu 
lsokvksa dh X;kjaVh gS ;fn os u iznku dh xbZ gksa] vkikrdkyhu 
mipkj ds fy, euk fd;k x;k gks( nks"kiw.kZ o xq.koRrkfoghu lsok 
nh xbZ gks( mipkj ds nkSjku vi;kZIr :i ls lqfo/kk,¡ nh xbZ gks( 
LokLF; lqj{kk ls lEc) LVkQ vuqifLFkr jgk gks] bR;kfn 
f'kdk;rksa dks ftyk U;k;ky;ksa ds le{k Hkh j[kk tk ldrk gSA 

32- lq/kkj ds mik; & 

 fufnZ"V ftyk U;k;ky;ksa ds vkns'k & f'kdk;drkZ dk i{k lgh ik, 
tkus ij fufnZ"V ftyk U;k;ky; jkT;ksa o dsUnz dh ljdkjksa dks 
{kfriwfrZ gsrq vknsf'kr djsaxsA blds lkFk&lkFk fu;eksa o izfØ;kvksa 
esa cnyko gsrq Hkh vknsf'kr fd;k tk ldsxkA lkFk gh U;k;ky; 
vius }kjk fn, x, vkns'kksa ds dkj.k crkus gsrq laf{kIr vkns'k 
tkjh dj ldsaxsA blds vfrfjDr vko';drk gksus ij U;k;ky; 
f'kdk;r dh rdZlaxrrk ds vk/kkj ij u, fn'kk funsZ'k Hkh ns 
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ldrk gSA buds vfrfjDr osclkbZV ij lwpuk nsuk] fcuk 
vfHkHkk"kd ds f'kdk;rdrkZ }kjk U;k;ky; esa izfØ;k izkjaHk djuk] 
bR;kfn dkuwuh izko/kkuksa ds :i esa lq/kkj ds mik; lq>k, x, gSaA 

33- U;k;ky;ksa ds foRrh; vkns'kksa dk ikyu djkuk & 

 buds vUrxZr HkwjktLo ls cdk;k dh olwyh( futh LokLF; 
laLFkkvksa }kjk chek dk O;oLFkkiu( rFkk LokLF; izfriwfrZ dks"k }kjk 
U;k;ky;ksa ds foRrh; vkns'kksa dk ikyu djk;k tk,xkA bl izfØ;k 
esa ljdkjsa rFkk futh laLFkk,¡ lg;ksx djsaxhA 

v/;k; & 6 

vof'k"V vijk/k] tqekZuk rFkk fujkinrk 

34- vkijkf/kd tqekZus & 

 bl rjg ds tqekZus mu ekeyksa esa fd, tk ldsaxs tgk¡ fdlh fu;e 
dks rksM+k&ejksM+k x;k gks] vf/kdkjksa dk guu fd;k x;k gkss 
bR;kfnA bl fLFkfr esa 10 gtkj :i;s rd dk tqekZuk ;k 3 ekg 
dh ltk ;k nksuksa gks ldsxkA blds vfrfjDr tqekZus dks nksxquk Hkh 
fd;k tk ldrk gSA blds lkFk&lkFk vkns'k dks ykxw djk, tkus 
dh lkafof/kd lhek Hkh gksxh tks ?kVuk ds gksus ls nks o"kZ rd dh 
gksxhA ;g Hkh izko/kku gS fd ;fn vkns'kksa dh voekuuk gksrh gS rks 
mls vygnk tqeZ ekuk tk,xkA 

35- fujkinrk & 

 ;g nks izdkj dh gksaxh & 1- jkT; fujkinrk rFkk 2- O;fDrxr 
fujkinrk 

v/;k; & 7 

vU; eqn~ns 

36- fu;e] fu;eu] fo/kku cukus o vkns'k tkjh djus dh 'kfDr & 

 bl gsrq dsUnz o jkT; ljdkjsa vf/kfu;e ds vUrxZr vf/kd`r gSaA 

37- LokLF; lEcU/kh vU; dkuwuksa ls laca/k ^& 

 buesa izeq[k gSa ,d:irk tks fd lHkh jkT;ksa esa fu;eksa dkuwuksa dh 
lekurk ds lanHkZ esa gSA blds lkFk&lkFk jkT; ds vius dkuwuksa 
ds laca/k esa Hkh ;g dgk x;k gS fd mUgsa Hkh bl vf/kfu;e ds 
vUrxZr leku egRo fn;k tk,xk rFkk ;fn blds izko/kkuksa o 
jkT; o vU; dkuwuksa ds e/; dqN la'k; ;k Vdjko dh fLFkfr 
cusxh rks blh vf/kfu;e ds izko/kkuksa dks ekU; fd;k tk,xkA 
ljdkj ;fn pkgs rks mudh leh{kk djok ldrh gSA vko';drk 
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le>h tkus ij LokLF; ls lEc) fdlh dkuwuh izko/kku dks bl 
vf/kfu;e ds vUrxZr okil Hkh fy;k tk ldrk gSA 

 38- fjiksVZ rFkk izHkkoh vk¡dM+ksa dks ysuk & 

 ljdkj izfr foRrh; o"kZ dh lekfIr ls igys bl vf/kfu;e ds 
fØ;kUo;u dh fjiksVZ ysxhA bl gsrq dsUnzh; LokLF; ea=h vf/kd`r 
gSaA blesa bl vf/kfu;e dh tehuh fLFkfr o blls tqM+s vU; 
fo"k;ksa ij foLrkj ls tkudkjh gksxhA ;g fjiksVZ laln ds nksuksa 
lnuksa esa j[kh tk,xhA ;g vf/kfu;e ml frfFk ls ykxw ekuk 
tk,xk tcls bldh vf/klwpuk xtV esa izdkf'kr gksxhA 

v/;k; & 8 

foRrh; Kkiu 

bls vHkh fufeZr fd;k tkuk gS & 

buds lkFk lkFk bl jk"Vªh; LokLF; fcy esa fuEu rhu vuqlwfp;ka Hkh 
layXu gSa   

¼1½ LokLF; vf/kdkjksa dh lqj{kk] lEeku o mudh miyC/krk gsrq jkT;ksa 
ds nkf;RoA 

¼2½ fu;e@fu;eu@fo/kkuA ¼bls vHkh fufeZr fd;k tkuk gSA½ 

¼3½   LokLF; o mlds fu/kkZjdksa ls lEc) mu dkuwuksa o vf/kfu;eksa dh 
yEch lwph tks orZeku esa O;ogkj esa gSaA 

 

&&&&&&&& 
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